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A 3  POTENCJALNE ZAGROZENIA PODCZAS OBSLUGI

Zagrozenie Przyczyna Zalecenia
Nleuwaga podczas obnizania wysokosci stotu
pozycja ciata lub jego czesci miedzy stotem a Patrz punkt 5.3
(Noga, rece) podlogg).
Scisniecie, Nieuwazna postawa lub umieszczenie czesci ciata miedzy
przycisnigcie ruchomym elementem stotu a innymi meblami lub $ciang Patrz punkt 5.3

pomieszczenia..

Przeciek wody do instalacji elektrycznej.

Porazenie pradem Uszkodzenie przewodu lub jego izolacji..

elektrycznym Niewtasciwe podtaczenie do sieci elektrycznej.
Manipulacja przy zasilaniu bez odigczenia go od sieci.

Patrz punkt 5.1, 5.2,5.3.1,
54

F igci Niezabezpieczone przewody zasilania na podfodze.. Patrz punkt 5,2

Przewrdcenie stotu z powodu jego przecigzenia,
nieréwnomiernego obcigzenia, niewtasciwego ustawienia lub | Patrz punkt 5.2
nieréwnej podtogi.

Uderzenie,
przytrzasnigcie

Upadek ze stotu z powodu uzycia go do niedozwolonego

Upadek z wysokosci podniesienia stanowiska pracy.

Patrz punkt 5.3

Uzytkowanie stotu w nieodpowiednich

Pozar lub wybuch pomieszczeniach.Przecigzenie silnika.

Patrz punkt 5.1

4 PARAMETRY TECHNICZNE

QMI>

Dopuszczalna temperatura otoczenia od + 10°C do + 40°C

Dopuszczalna wilgotno$¢ miejsca pracy max 70 %

Rozmiary powierzchni roboczej 1200, 1400, 1600, 1800, 2000 x 800 mm

Przedziat regulacji wysokosci min 640 mm, max. 1300 mm (bez blatu)

Ciezar catkowity (w stanie ztozonym) 34 kg (bez blatu)

Maksymalne obcigzenie ptaszczyzny roboczej Max. 120 kg (wtacznie blatu)

Naped regulacji wysokosci Elektryczny, umieszczony w nogach stotu pod blatem

Sterowanie i regulacja Elektroniczny, sterownik na froncie stotu

Sposdb podigczenia do sieci elektrycznej ablem z wtyczkg do sieci o napieciu 230 V, 50 Hz,

Napiecie robocze (bezpieczne) 24V
Mog silnika Max 135 W
Gtlo$nos¢ silnika = 50db

5 OGOLNE ZASADY OBSLUGI
5.1 Wymagania przestrzenne dla uzytkowania stotu

& Stot jest przeznaczony do uzytkowania wytacznie w pomieszczeniach zamknietych.

rozbryzgujace sie, g jest oraz uzy ie stotu. Dotyczy to takze
pomieszczen o ponadnormatywnym stezeniu wilgoci, pytéw, gazéw, oparéw zagrazajgch pozarem lub

j W pomieszczeniach, w ktérych wystepu]e zbyt duza W|Igotnosc krople wody badz innych ptynéw, kapiace lub
wybuchem.

Niezastosowanie sie do powyzszych ostrzezen, grozi porazeniem pradem elektrycznym, wybuchem, lub
pozarem w pomieszczeniu, a takze uszkodzeniem stotu lub jego funkcji.

52 | ienie stotu i p
5.2.1 Montaz stotu

& Przed montazem i ustawieniem stotu osoba odpowiedzialna za jego przeprowadzenie, powinna doktadnie
zapoznac sie z niniejszg instrukcjg oraz zatgczong dokumentacjg

e lie do sieci elektrycznej

Montaz stotu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z niniejszg instrukcja (szczegdtowy opis w pkt.9 oraz zataczonym
szkicem montazu).

@F

La Podtaczenie kabli nalezy przeprowadzi¢ do odpowiednich gniazd na panelu sterowniczym, zgodnie z instrukcjg
montazu. Stét powinien by¢ ustawiony na stabilnym i rownym podtozu

@F

W przypadku ustawienia stotu pomiedzy innymi meblami, przedmiotami lub w poblizu ptaszczyzn statych
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1 WSTEP

Dzigkujemy za wyboér nazego produktu. Mamy nadzieje ze spetni on Panstwa oczekiwania..

W procesie projektowania i produkcji wykonalismy wszystko co bylo mozliwe, aby nasz produkt byt uzyteczny w
réznorodnych stanowionych dla niego warunkach pracy i aby wspierat proces pracy we wszelkich mozliwych sytuacjach.
Aby produkt zaspokoit wasze potrzeby, proponujemy, aby przed jego uruchomieniem i rozpoczeciem pracy, uwaznie
zapoznac sie z ponizsza instrukcjg. Ma to na celu zapewnienie bezpieczenstwa, jego wiasciwego funkcjonowania oraz
zabezpieczenia przed ewentualnym uszkodzeniem..

Obsluga stotu i jego uzytkowanie, sg bardzo proste.
Stoét ma szeroki zakres zastosowania. Jednak z powodu niewtasciwej obstugi ,moga nastapic¢ nieoczekiwane sytuacje,
przed ktérymi mozemy sie zabezpieczy¢, wylgcznie poprzez jego wiasciwe uzytkowanie.

UWAGA - ZALECAMY UWAZNE PRZECZYTANIE NINIEJSZEJ INSTRUKCJI

A A A A

j uwagi wymag:
Nie zastosowanie 5|e do tych ostrzezen moze byc przyczynq urazu dla osoby obslugu]acej lub innych oséb
przebywajacych w poblizu. Ponadto moze spowodowac to uszkodzenie produktu.

2 PRZEZNACZENIE | FUNKCJE PRODUKTU

Stét z regulowang wysokoscig blatu, zostat skonstruowany w celu zwigkszenia wygody pracy oraz zmniejszenia
fizycznego wysitku, w czasie pracy w pozyciji siedzacej lub stojacej

Regulacja wysokosci blatu stotu w potgczeniu z r ieniem wysokosci siedziska krzesta, umozliwia zoptymalizowanie
warunkéw pracy w stosunku do wymagan ergonomi stanowiska pracy.

Ponadto umozliwia obnizenie obcigzenia kregostupa a w zwigzku z tym obniza ryzyko ewentualnego pogorszenia
stanu zdrowia.

Przedstawiony produkt, mozna uzywac wg. wskazanych parametréw na réznych stanowiskach pracy.
Szczegolinie jego funkcje uzyteczne sg na stanowiskach pracy o charakterze biurowym.

& Stét mozna regulowaé w zakresie pozadanych wysokosci (bez blatu), w przedziale od 640 do 1300 mm.

& Regulacja ustawienia wysokosci, jest bardzo prosta — nastepuje za pomoca przyciskéw sterujacych,
umieszczonych na frontowej stronie stotu, oznaczonych strzatkami kierunkowymi. Naci$nigcie przycisku
oznaconego strzatkg do géry, uruchomi podniesienie stotu, Nacisnigcie przycisku oznaczonego strzatkg w dot,
uruchomi opuszczanie stotu. Uwolnienie przycisku w czasie ruchu stotu powoduje jego zatrzymanie na
okreslonej wysokosci

& Naped mechanizmu regulacji wysokosci jest potgczony z silnikiem elektrycznym, ktéry jest umieszczony w
nogach pod blatem stotu. Dzieki temu regulacja jest bardzo wygodna, prosta i nie wymaga zadnej sity.

Obstuga przycisko lacji wy $ci stotu — obr. 1
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( np. $cian), musi zosta¢ zachowana odlegto$¢ minimalna 25mm miedzy krawedzig stotu a innymi elementami
wyposazenia pomieszczenia, aby unikng¢ otarcia blatu lub zranienia reki umieszczonej na krawedzi stotu
podczas jego ruchu,

5.2.2 Podtaczenie do sieci elektrycznej

& Urzadzenie mozna podigczy¢ do sieci elektrycznej, kiéra zostata dopuszczona do uzytkowania przez
osoby upowaznione, potwierdzajgce Zze miejsce podigczenia urzadzenia odpowiada wymaganiom
stawianym przez producenta stotu.

& Przewdd elektryczny musi by¢ utozony w taki sposob, aby byt zabezpieczony przed uszkodzeniami
mechanicznymi a réwnoczesnie nie ograniczat bezpiecznego ruchu oséb w poblizu stotu ( np. grozac
potknieciem o przewdd, zaplataniem ndg osoby siedzacej). Nalezy takze zabezpieczy¢ przewéd przed
wyrwaniem go z kontaktu np. podczas ruchu blatu.

& Instalacja elektryczna stotu jest zabezpieczona bezpiecznikiem przed przepieciem w sieci elektrycznej.
Niemniej zalecamy uzywanie listew zasilajgcych z zabezpieczeniem przed przepieciem do podtgczenia
stotu do sieci elektrycznej

5.3 Bezpieczna obstuga stotu

ZAPOBIEGANIE URAZOM | WYPADKOM !!!

5.3.1 Przyg ie do uruch
Obstuge stotu moze prowadzi¢ wytacznie osoba, ktéra ukoriczyta 18 lat.

Osoba obstugujaca stét, musi bezwglednie przed jego uruchomieniem zapoznac¢ sie z instrukcjg obstugi oraz
funkcjami stotu.

Przed pierwszym podiaczeniem lub po kazdym odtaczeniu stotu od sieci eleklrycznei (lubw przypadku

przerwy w ie pradu elektry stot je w j pozycii, f jest
w h I Po iu do sieci wy jest w zwia; z tym tzw. przeprowadzenle |n|c1a||zac1|
stotu.

& Inicjalizacja -- czyli nastawienie pozycji wyj$ciowej do dalszego ustawienia wymaganej wysokosci:

Nalezy nacisng¢ przycisk oznaczony strzalkg ruchu w dét ( opuszczanie). Blat stotu obnizy sie do pozyciji
podstawowej wowczas nalezy nadal trzymac przycisk wcisniety przez okres co najmniej 5 sekund.
W niektérych przypadkach operacije tg nalezy powtérzy¢.

@ Podczas pod ia lub ia stotu powil ¢ zadne dy do pr
wzrostu nbquenla naciskajac na biurku w obu klerunkach pionowych !!! Moze to spowodowaé
uszkodzenie silnika !!!

& Podczas podnoszenia lub opuszczania stotu nie mozna w jakikolwiek sposéb wstrzymywac jego swobodnego
ruchu, np. poprzez naciskanie blatu Przy nastawieniu wysokosci stolu mozna dopusci¢ maxymalnie do
obcigzenia blatu cigzarem do 120 kg (wtacznie blatu)

OSTRZEZENIE !!! BEZPIECZNA | NIEPRZERWANA PRACA SILNIKA ORAZ RUCH
STOLU SA OGRANICZONE CZASOWO !!!

C: cykl roboczy S|In|ka moze yr 10%w ku do niezbedneg czasu poczynk

y y czas pracy wanej pracy sﬂnlka (ruchu stotu w oby kier i
wysokosci wynosi 2 min. Po tym okresie nalezy bezwzglednie pozostawié¢ stcl z wquczcnym silnikiem na okres
co najmniej 18 min. W tym czasie nie wolno uruchamia¢ silnika !!! W pr ym przyp moze

jego trwale uszkodzenie !!!

& Podczas ruchu stotu nie wolno ograniczaé jego ruchu rekami ani nogami, zwlaszcza w przestrzeni pod
stolem; w przestrzeni pomigdzy ruchomym blatem stolu a podioga, poniewaz istnieje
niebezpieczenstwo urazu poprzez przycinigcie reki lub nogi.

& W przypadku podtgczenia urzadzen biurowych, umieszczanych na stole (takich jak komputery, monitory, lampy
itp.), ruch stotu moze spowodowac naciggnigcie przewodéw lub ich przerwanie. Nalezy dba¢ o odpowiednig
dlugosc przewodow dla takich urzadzen oraz ich odpowiednie umieszczenie.

& pomi p ar czescia stotu wynosi 590mm.
& Podczas czynnosu roboczych ( ruch stotu w gore lub w dot) w poblizu stotu, na nim lub pod nim, nie
moze j sigj iek osoba, wspoip icy, dzieci lub inne osoby.

& Sytuacja taka stwarza niebezpieczeristwo urazu przygniecenia lub przycisnigcia.
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Pod stotem nie moga znajdowac sig jakiekolwiek przedmioty, np. meble lub ich elementy o wysokosci wigkszej
niz 590 mm, aby przy obnizeniu blatu do najnizszej pozycji nie doszio do uszkodzenia stotu lub urazy
osoby!!!

Zabrania sie uzywac stotu do czynnosci innych niz te, do ktérych jest on przeznaczony- tzn. do podnoszenia
stanowiska pracy.

Stotu nie mogg obstugiwac osoby bedace pod wptywem alkoholu lub innych substancji odurzajgcych.

Podczas przemieszczania stotu nalezy odtaczy¢ go od sieci elekirycznej i upewnic sie, czy jest oditgczony przed
przystapieniem do tej czynnosci.

Stolu nle nalezy umleszczac blizej niz 3 m od zrédta ciepta, np. piecow, grzejnikéw, gdyz grozi
ia pozaru

Z ia dotyczace czy

ﬂ[@wq q

lia i konserwacji

q

Stét nie wymaga szczegdlnych warunkéw konserwacji. Zanieczyszczenia nalezy usuwaé srodkami
czystosci przeznaczonymi do czyszczenia i konserwacji mebli. W razie potrzeby, mozna stét przetrze¢
wilgotng szmatkg z dodatkiem powszechnie stosowanych $rodkéw czystosci a nastepnie wytrze¢ do
sucha.

§

Nie wolno do czyszczenia uzywac¢ silnych strumieni wody, gdyz grozi to zamoczeniem instalaciji
elektrycznej lub elektronicznej stotu a w konsekwencji moze doprowadzi¢ do ich uszkodzenia lub porazenia
pradem,

Do czyszczenia stotu nie wolno uzywaé srodkéw zawierajgcych zrace lub agresywne substancje
chemiczne, ptynéw tatwopalnych ( rozpuszczalnikéw) lub jakichkolwiek ostrych przedmiotéw czyszczacych
oraz $rodkoéw, ktére moglyby uszkodzi¢ elementy stotu

§

q

Do obstugi stotu nalezy dopusci¢ osoby o odpowiednich kwalifikacjach, niezaleznie od faktu zapozania sie
ich z niniejszg instrukcja.

e

Naprawy oraz konserwacije elektry w przyp: awarii nalezy zleci¢ wytacznie
przedstawicielowi producenta lub osobie wy ifi jw ie prac i jnych,

W Zzadnym przypadku prac tych nie wolno pr ¢ jesli nie uzy y
kwalifikacji i uprawnlen

Przy jaki ' iami elektrycznymi, wynikajacymi z naprawy, konserwacji,
czyszczenia, transponu itp. stét musi by¢ bezwzglednie odiaczony od sieci elektrycznej.

9

5.5 Okresowa kontrola urzadzenia

Urzadzenie jest podigczane do sieci elektrycznej ruchomym przewodem a w zwigzku z tym moze podlega¢
regularnej kontroli lub przegladom, w zalezno$ci od przepiséw miejscowych. Nalezy dokonywaé regularnych
przegladoéw podiaczenia elekirycznego zgodnie z przepisami miejscowymi.

Biezaca kontrola powinna by¢ prowadzona przez osoby obstugujace stéf, kazdego dnia przed jego
uruchomieniem.

>

6 ZALECENIA DLA OSOB FIZYCZNYCH I FIRM

Firmy oraz osoby fizyczne zobowigzane sg do uzytkowania urzadzenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
niniejszg instrukcja. Nalezy zachowaé dostarczong przez producenta dokumentacje techniczng stotu (szczegdlnie
instrukcje obstugi i zwigzana z nig dokumentacje).

Osoby obstugujgce stét nalezy zapoznac z niniejszg instrukcjg oraz wlasciwymi przepisammi, a takze wigczy¢ niniejszg
instrukcje do firmowych regulaminéw i instrukcji obstugi urzadzen biurowych. Nalezy takze przeprowadzi¢ wymagane

kontrole, rewizje i testy urzadzenia- zgodnie z przepisami.

7 SKLADOWANIE

Produkt nalezy sktadowac¢ w pomieszczeniech czystych, suchych, przewiewnych, o jak najmniejszej réznicy temperatur,
w warunkach chronigcych przed nastonecznieniem lub przemarzaniem.

10 MOZLIWE USTERKI | ICH USUWANIE
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Problem

Sprawdzenie

Naprawa - proba

Stot nie dziata

Kontrolujemy, czy stét jest
wiasciwie podtgczony do sieci

Nalezy poditgczy¢ zrédto $wiatta,
aby sprawdzi¢, czy siec jest pod
napieciem

Czy wszystkie wtyczki sg
wigczone do panelu
kontrolnego? Sprawdzamy na
wykresie

Kontrolujemy wszytskie
podtgczenia

Sprawdzamy, czy sg widoczne
uszkodzenia na kablach,
sterownikach lub panelu
sterowniczym

Wymieniamy uszkodzone
elementy — kontakt ze serwisem

Stét zatrzymuje sig i porusza
wytacznie w przeciwnym
kierunku

Sprawdzamy, czy stét nie jest w
pozycji maksymalnej wysokosci?

Jezeli stot jest w pozyciji
maksymalnej wysokos$ci, moze
poruszac sie tylko w dét

Sprawdzamy, czy stét nie jest
nadmiernie przecigzony w
stosunku do sytuacji, kiedy
pracuje normalnie

Zmniejszamy obcigzenie stotu i
ponownie sprawdzamy jego
funkcje

Stot porusza sie wytgcznie w dot
pomimo tego, ze nie jest
przecigzony

Przeprowadzamy ustawienie od
poczatku (inicjalizacja stotu)

Stotu nie mozna wysungé do
maksymalnej wysokosci,
zatrzymuje sie w tej samej
pozycji

System ustanowit inng
maksymalng pozycije
podnoszenia, nalezy wznowi¢
nastawienie od poczatku
(inicjalizacja stotu)

11 RECYKLING CZESCI

W przypadku likwidacji stotu, nalezy postgpowaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami krajowymi, dotyczacymi

gospodarki odpadami.

12 ZASTOSOWANA DOKUMENTACJA DOTYCZACA PRODUKTU

Obrazkowa instrukcja montazu zawierajgca schemat podtgczenia elektrycznego stotu oraz wazne informacje.
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8 TRANSPORT

Stot jest dostarczany w stanie czesciowo zdemontowanym, wraz z kompletnym wyposazeniem, ktore jest zapakowane
tacznie z nim w jeden karton

Podczas transportu oraz manipulacji elementami stotu, nalezy zachowa¢ szczegéing ostroznosc¢, aby nie doszto do ich
uszkodzenia.

9 INSTRUKCJA MONTAZU

Montaz stotu musi by¢ przeprowadzony wedtug ninniejszej instrukcji oraz zatgczonych rysunkéw.

Z kartonu nalezy wyciagna¢ wszystkie elementy stotu, rozpakowaé, usunaé materiaty ochronne i po czym wykonujemy
nastepujace czynnosci:

*  Krok 1 - Do spodniej czgsci ndg przymocowujemy podnéza ,z ktérych kazde mocujemy 2 $rubami z opakowania
montazowego.

«  Krok 2 - Zatozy¢ ramke na stanowiskach legara oku¢ poktadowych.

Noge powinny byé pod odpowiednim katem 90 ° led:
lub poziomicy).

icy! (np. za pomocg wiadcéw katowe

¢ Krok 3 - luzujemy $ruby ramy , rame stotu rozciggamy na wymagang diugo$¢ do uzyskania odpowiedniej
szeroko$ci stotu-(D) jak pokazano to na szkicu montazowym (7a), lub wedtug tréjkgtnych oznaczen (nacig¢) na
profilu ramy (7b), na ktérym oznaczono 3 mozliwe dtugosci stotu ( 120, 140 i 160 cm lub 160, 180 i 200 cm),
dokrecamy $ruby ramy.

* Krok 4 - na tylnej czesci nég montujemy ramiona-wysiegniki do montazu blatu, kazdy przy pomocy 2 $rub z

zestawu montazowego.

Na zakonczenie montazu réznicg wysokosci ramy teleskopowej wyréwnujemy przy pomocy 6 szt gumowych podktadek
dystansujacych z zestawu montazowego, a na stét mozemy zamontowac blat roboczy.

[ BLAT ROBOCZY MUSI BYC STABILNY !!!! |

Rama stotu ma otwory do zamocowania blatu roboczego, przy pomocy wkretéw o $rednicy 6,3 mm z pét okragta gtéwka
, lub przy pomocy $réb M6, z gwintem do blatéw roboczych.

Jesli zmieni¢ szerokos¢ tabeli, nalezy zdemontowaé blat. Nastepnie nalezy powtdrzy¢ instalacje w etapie 3 i 4.

Po usunigciu catej tabeli nalezy postepowa¢ w odwrotnej kolejnosci jak podczas montazu krok po kroku do tytu (4 - 1).
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Zatacznik nr. 1 - Oswiadczenie producenta o zgodnosci z normami i przepisami.
HON a.s. Czech Republic
EC Declaration of Conformity
Producer: HON a.s.
Srbska 347/2
160 00 Praha 6
Person authorized to compile the technical file:
Name: Jaroslav Soldan
Address: HON a.s., Olomouckd 92, CZ-746 01 Opava
Producer declares under his sole responsibility that the product:
Product name: EXvizit
Production date: 2019
Fulfills the requirements of the following standards:
EU directive 2006/42/EC Machinery directive
EU directive 2004/108/EC EMC directive
Council Directive 92/59/EEC  General product safety
Used harmonized standards:
€SN EN IS0 12100:2011; €SN EN 1SO 14120:2017; CSN EN 1SO 13854:2021; ESN EN 60335-1 ed. 3:2012;
ESN EN 62233:2008; €SN EN 55014-1 ed. 4:2017; €SN EN 55014-2 ed. 2:2017; €SN EN IEC 61000-3-2
ed. 5:2019; CSN EN 61000-3-3 ed. 3:2014; CSN EN 1SO 13849-1:2017; ESN EN 527-1:2020; ESN EN 527-
2+4A1:2022; €SN 91 0001:2007
This declaration relates to the machinery in the state in which it was placed on the market and excludes
components added and/or op: carried out itly by the final user.
Issued on: 2021-02-17
\

m H DN P HON as.

2 Srbska 347/2, 160 00 Praha 6

16: 47662829, DIC: CZ47082623

Marek Heinzke
Vice Chairman HON a.s.
Srbska 347/2, Praha 6, 160 00, ID 47682523, VAT (247682523
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